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Zpravy z obce
Skromné koronavirové oslavy Dne vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu 28.10.2020 v Krompachu.

Jak pokracuji stavebni upravy v obci?

Garaze pro hasicska auta uz maji strop, jen zasttesit! Budova hasi¢arny ma novou omitku (svépomoci SDH)

Zachytna reten¢ni nadrz pro de§tovou vodu

Bylo vybudovano ve strani na poStou pro zadrzovani vody Vv krajiné a ochranu cest a silnice ve spolupraci s ,,Chranénou
krajinnou oblasti Luzické hory* se sidlem v Jablonném v Podjestédi.
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Babinec

Milé zeny,

Zdravim Vas a sdéluji, ze vzhledem k nastalé situaci rusim nase schiizky Babince do konce letosniho roku 2020.

Uvidime, co bude dal. D&kuji, Ze jste na schtizky rady chodily a dobie jsme se bavily. Zachovejte mi svou piizen i nadale,
at’ se Vam dati, preji Vam vSem pevné zdravi a té§im se na dalsi setkani.

S pozdravem Jarka ,,Davidka‘“.

Od nasich dopisovaatela

Trochu si v Krompachu snit

Sednout si v listopadu na pokraj lesa u pastviny v podzimni mlze a uvédomit si, jaké jsem pouhé smitko na zemi, ale jelikoz
myslim, mohu byt i §tastny. A taky mém odpovédnost za sebe, a za to, co ¢inim. A to praveé zde, na konci civilizace, kde se
svét elfil a jinych piirodnich sil snoubi s nasi ukii¢enou civilizaci. Lépe feceno, pfed ni prcha a skryva se, poznatelny jenom
citlivym dusim, jez jsou pfipraveny vnimat v tichu hudbu nadpfirozena. Les Sumi ve vétru..., stébla zloutnoucich trav se
nachyluji. - Jednou jsem ¢etl myslenku F. X. Saldy: ,,Dumat jako les a ml¢et jako skéla.” Tak to se tady v Luzi¢kach mize
povést kazdému, kdo trochu chce. Najednou néco zasusti v suchém listovi pod viesem a borivéim! ,,No jo, asi mys, jezek
nebo rejsek”, feklo by se, ale kdo vi...? Co kdyz sktitek ze Hvozdu? Nebo jiny posel nadptirozena? Neni zrovna VSech
svatych, ¢i Vérnych zemfelych, kdy si zasvéti s na§im svétem v mlze, soumraku a mrholeni podavaji ruce? Trochu z toho
zamrazi, ale vlastné pro¢, kdyz mam cisté svédomi, Ze jsem nikomu neublizil? NadsmysIné sily jdou pfece jenom po
lidskych prasivkach!

veer

dobré jesté uvidét na cestu zpéet k chalupé, kde je teplo, sucho a bezpec¢i. Ted’ by bodl pandk néjakého Snapsu: jsme piece
V Sudetech. Jdu kolem starého javoru, ke kterému jsem jako chlapec jezdival na kole jako k cili cesty, kde se obratim zpét
k domovu. Pak uz dlouha 1éta ne a uz to nezopakuji. VSechno je jednou poprvé, a taky naposled, jen nevime kdy? Jsem to
jesté vubec ja? ,,Dvakrat nevstoupi$ do jedné feky*, fikali starofecti filozofové. M¢li sice pravdu, ale pfece jenom jsem to
potéd ja, i kdyz ta feka uplynula. I ja jsem se zménil, jsem uz pamétnikem (jezdim sem od détskych let roku 1962) — mé
vzpominky jsou jakymsi pomnikem, ze jesté néco trva. AZ nebudu, zfejmé i to zanikne. Tento svét je kone¢ny, nicméné si
S sebou na vé¢nost miizeme v idealni podobé¢ leccos vzit. Necht’ je to jenom to dobré!
A tak si v Krompachu trochu snim, a jelikoZ sem jezdim tak dlouho, fikam si ¢im dal Cast&ji: Kolikrat jest€? Zpovzdali zni
hlas kukacky, ale radsi to nepocitam...

Milan Hlinomaz

Pani Jaroslava Naprstkova pro Vas zpracovala a pripravila dalSi zajimavé ¢teni.

Josef Rossler- Orovsky— obdivuhodny sportovni nad§enec a profesional

Sportovci jsou oblibenou kategorii mezi znAmymi osobnostmi. Casto proslavili Cechy ve svété. N&kdy v ciziné ani nevédi,
kde lezi Cechy, ale takovy Zatopek ve své dobé nebo Jagr dnes — to jsou pojmy celosvétové proslulé.

Ale jsou zase takovi jedinci, ktefi maji na svém konté obrovské zasluhy za rozvoj sportovnich odvétvi v novodobé historii
sportu, i kdyZ o nich vi jen malé procento lidi. Jednim z nich je Josef Rossler-Otovsky, jehoz obrovské nasazeni je pro
dnesni dobu az neuvéfitelné. Nebyl sam, ve 2. poloving 19. stoleti byla fada podobnych nadsencd, ,,blaznt“, ktefi vénovali
Cas, penize, energii, majetek a mnohdy zdravi , nékdy i zivot ve prospéch moderniho Zivotniho stylu, ve kterém byl novy
fenomén — sport.

V 60. letech 19. stoleti nastala v habsburské monarchii fada politickych zmén. Padl Bach, na svété byla nova ustava, lidé se
mohli opét schazet a provozovat rizné druhy aktivit — spolecenskych, kulturnich, zdjmovych. Jako houby po desti vznikaly
spolky — ¢eské i némecké. V r. 1862 vznikl spolek Sokol, ve stejném roce byl zalozen Ledni klub, v r. 1868 Cesky veslaisky
klub Vltavan. To byl jesté Josef-Rossler-Ofovsky ,,na houbach®.

Narodil se 29.6.1869. Jeho otec vlastnil velkoobchod s drogistickym zbozim v centru Prahy nedaleko Vaclavského namésti.
Josef jako nejstarsi syn mél podle jeho piedstav pokracovat v rodinném podniku. Potomek se v§ak nevyvijel v duchu otcova
snu. Jako C¢ily student realného gymnazia v Jindfisské ulici propojil své spoluzaky z primy a sekundy K riznym sportovnim
aktivitdm. Zejména bruslili na zamrzl¢é Vltave, v byvalych hradebnich ptfikopech, na kluzistich v zahradach, béhali ve
vinohradské zahrad¢é Kanalce a da se fici, Ze jiz diky Josefové cilevédomému pfistupu pravidelné trénovali. Jiz v roce 1881
— tedy ve svych 12 letech — vytvofil z této party nadSencti bruslarsky krouzek, ktery mél honosny nazev Bruslatsky klub.
Vytvorili si stanovy klubu, sami si je schvalili, opatfili bilé Capky s odznakem brusle a napisem Bruslarsky klub. V této
¢innosti se zapojoval i Josefiiv mladsi bratr Karel.

O zamérech, konkrétnich piihodach a dal§ich autentickych udalostech se dozvidame z celozZivotnich denikovych zapisk,
které si zacal Josef zaznamenavat od svych 17ti let. Denik mél nadpis ,,My sports®. Tento anglicky nadpis odrazel jednak
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skute¢nost, Ze Anglie byla ve druhé poloviné 19. stoleti vzorem pro za¢inajici milovniky sportu, jednak doklada jazykovou
vybavenost Josefa Rosslera. Samoziejmée ovladal némcinu, dale angli¢tinu, francouzstinu, italstinu a rustinu.

Z deniku si mtizeme udé¢lat pfedstavu o tom, kolik ¢asu vénoval sportu. Obvykle trénoval, a to 1 pozdéji, od 5 hodin rano a
pak podle moznosti i odpoledne nebo v podveéer. K ziznamu na Stédry den r. 1886 uvadi, Ze ten den trénoval od 10 hod. do
12 hod, pak od 15 hod. do 17 hod. Doma ho asi nepochvalili. V této dob¢ si vSak rodiCe jesté mysleli, Ze ho sportovni
nadseni prejde. To byla ovsem velka mylka. Naopak Josef rostl nejen jako sportovec, ale jako organizator a nadSenec pro
zcela nové discipliny.

Jeste¢ vysvétleni piidomku Ofovsky. Sportovni aktivity byly trnem v oku konzervativnim pedagogiim, coz zname
z proslulych filmd, literatury Jaroslava Zaka a dal3ich zdroji. Pokud se studenti a z4ci tcastnili sportovnich soutézi a zavodi,
vystupovali pod jinym jménem. Také Josef Rossler pouzival v utajeni pseudonym Otovsky a vyuzil némecky vyraz
»Ross“ , coz znamena Cesky ,,0f. Tedy do Josefova Zivota krasné zapadajici pfivlastek.

Pred zavérem prvni ¢asti jesté nahlédnéme do deniku Josefa Rosslera- Ofovského. Zacinal bruslenim a jeho vzpominky na
brusleni pod VySehradem jsou svédectvim o brusleni, které jesté nebylo sportovni disciplinou, ale zabavou.

., U Vysehradske skaly byvalo mezi roky 1875-1890 ke stu sani, zelené natrenych, na kterych obecenstvo za malou
odmeénu ...vozeno bylo. Bodri Podskaldci sami byli obrusleni a zrizovali kluziste, zametali led, budovali z ledu, snéhu i prken
Satny, porizovali lavice a hlavni véc: piijcovali brusle! Sta brusli viselo na stojanech... Téch staroZitnych modelii! Vse na
Femeny. Sroubovek nebylo... Halifaxka, pivodni americky model a patent, prisla do Prahy teprve roku 1884. Téch viak
pouzivali pouze zamozni lidé v klubech... Pro nas pany kluky a studenty byly snekovky, dreviky, Sroubovky, cunderky, slajfky

“«“

vzdcnym idedlem. Casto méli dva hosi par brusli dohromady a pak se jelo po jedné a druhou nohou se odrdzelo botou... *.
pripravila J.Naprstkova

Prvotni zptsob klouzani na kosténych bruslich, pii kterém se k odrazu vyuzivalo odpichovani jednou nebo dvéma tycemi,
byl spole¢nym piedchiidcem brusleni i lyzovani.

Kosténé brusle byly postupné nahrazovany bruslemi Zeleznymi, které umoznovaly rychlejsi a jist¢jsi pohyb po led¢€. Stari
pravdépodobné nejstarSich nalezenych kovovych brusli tvofenych Zeleznym paskem zasazenym do dievéné desticky je
odhadovéno na 2000 let.

Ve 4. a 3.stoleti pf.n.l. se v rozsahlé oblasti dne$niho Irska, Svycarska, Francie, Némecka i naeho uzemi usidlily kmeny
Keltt. Prave Keltové, vyborni zpracovatelé zeleza, zacali novou epochu ve vyvoji brusleni. Kosténé brusle nahradily brusle
zelezné, které umoznovaly diky Zeleznému pasku zasazeného do dievéné desticky rychly pohyb po led€. Nejstarsi nalezené
kovové brusle, jejichz stafi je odhadovano na 2000 let, jsou ulozeny v budapest’ském muzeu.

Klasika — SLAJFKY. Dosud Ziji pamétnici, kteii na nich
zacinali.

Brusle neznamého stari

Zivot na vsi.

2. Cast

Babicka méla husy a staré husy vykrmovala zaviené ve stlucené dievéné posade€, aby se viibec nemohly hybat, Siskami ze
Srotu. Aby rychle tloustly a pfibiraly. Husu vyndala, dala si ji mezi nohy, $isky ususené na kamnech namocila do vody, aby
jim to nedrhlo, a Sup s nimi huse dozadu do zobdku. A pak jim je hlazenim po krku vpravovala az do Zaludku. Az
k prasknuti. A pak znovu s husou do vézeni. Husy tloustly a tloustly. To byla pak jatra. Kdyby to dnes vidéli ochranci zvifat,
tak by to s nimi asi seklo. A vSechny husy babicka Skubala. Drala pefi a vSem nam vnoucatim pak na §lapaci clunkové
Singrovce, co mam je$té na pude, nasila vybavu. Dvé duchny a dva polstate. To bylo tenkrat néco. To byla vybava
z prachového peii. Dovedete si to piedstavit? Sest déti krat dvé. To bylo dvanact pefin a dvanact pol§tait. Neuvéfitelna
prace a pile. Husy jsme chodili past a m¢li jsme tu pro né i takzvany kélek, maly rybnicek, ktery vyhloubil déda na potacku,
co vytékal ze studny. Pod nim, kde voda z roury vytékala, jsme si montovali vlastnorucné vyrobené dievéné vodni mlynky
s lopatkami. V kalku se husy rachaly, protoze to maji rady a Cisti se. My ale také, protoze tu zadné koupalisté nikde nebylo a
mermomoci jsme se chtéli koupat.
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Kalek mél asi dvakrat tfi metry a my jsme do néj skakali Sipky, spiSe placdky, protoze tam bylo jen asi tficet centimetrd
vody. A poustéli jsme si na ném lodi¢ky z kiry se Spejlovym stézném, plechovym kormidlem a s plachtou z papiru. VSechno
kolem dokola bylo podélané od hus. Hrtiza. My jsme chodili v 1ét€ pfevazné€ bosi, a tak nam ten jejich husi Spenat velmi
Casto prolézal mezi prsty.

Taky jsme chodili na bouracky, kde bylo lupeni a Sutry, sbirat $neky. Téch tu byly spousty. Roztloukali jsme je kladivkem
nebo kamenem a davali je husdm. Ty se mohly po nich utlouct. Kdyby to vidé€li Francouzi, pro které je to lahtidka, tak by asi
bledli vzteky a zavisti, Ze my s nimi tady krmime husy a oni si je musi kupovat v drahém lahtidkarstvi. Jednou jsme
nasbirané $neky v plechovém kyblu nechali u bardku a najednou sly$ime néjaky rachot a kejhani. Husy kybl ptrevratily, rvaly
se mezi sebou a svymi zobaky si uz se Sneky poradily samy. Od té doby jsme jim je uz neroztloukali. Husy mély svého
viidce, stejné jako my pozdgji za totality, starého husdka. My jsme se ho béli, bolestivé $tipal. Dé&da mé& nauéil obranu. Rikal
mi: ,Jirku (ne Jirko), kdyz na tebe jde s natazenym krkem, roztazenymi kiidly a sy¢i, tak pockej, az piijde az k tobé, chytni
ho za ten krk, zato¢ se s nim kolem dokola a zahod’ ho. Zkus to.* Tak jsem to zkusil a ono to fungovalo. Od té doby jsem se
ho uz nebal. Bal se on mne. S tim v Praze na hrad¢ to bohuzel tak jednoduse neslo.

Kdyz se vylihla mlada zlutoucka housatka, tak je babicka davala ke kamntim do krabice od margarinu se senem a vsichni
jsme se na n€ chodili divat, jak jsou n€zna a roztomila. Trhali a sekali jsme jim nadrobno febficek a mlad’ounké koptivy. To
jsme smichali s kozim mlikem a pozdéji i se Srotem a tim jsme je krmili. Rostla, rostla, byla krasna a neodolatelna, pak se
prepefila na bilo a kdyz dospéla, tak je babicka n€kolikrat oskubala. A kdyzZ prosla klecovym vycvikem, tak jsme je podtizli
a snédli. To je realita. Kdybychom husy nejedli, tak se pry mizou dozit az Sedesati let. Stard pani Klingorov4, ta méla husu a
ta za ni chodila 1éta jako pejsek. Kolika se dozila, nevim, myslim ta husa, ale asi uz nebyla k jidlu. Méla ji hrozn¢ dlouho.
Husy jsou na ptaky docela chytré.

Oproti husam jsou slepice Uplni dementi a debilové. Zkuste pfed n€ postavit zrcadlo a uvidite. Ale jsou moc uzite¢né. Pro
vajicka a ty staré na papriku nebo na polivku. S husami ale maji jedno spolecné. VSechno podélaj. Na zadni dvorek, kde
vSechna ta havét’ pobyvala, se nedalo vejit bez bot. Je zajimavé, Ze kdyz se tenkrat narodila kufata a povyrostla, tak ta jsme
nikdy nejedli. Ta byla skoda zabit, protoze z nich vyrostou mozna nosnice. Té€zko se to u téch malinkych rozlisovalo. Odnesli
to jediné kohouti, ale to az tehdy, kdyZ uz se to dalo bezpecné rozpoznat. Az pozdéji podle hiebinku. Kohout totiz nema
pimpasa, podle kterého bychom se mohli pohlavné hned orientovat, ale kloaku. Kloaka to je takova, to je takovy, to je ve
slepici i v kohoutovi takova dira a tam je upIné v8echno. Néco jako v prodejnach smiSeného zboZi, tam maji také vSechno
dohromady. Kloaka nebo pimpas, na paprice nam to bylo uplné fuk. A tak jsme mala kufatka davali stejné jako housata
nejdiiv do krabice ke kamniim do tepla a kdyz uz pak bylo hezky, tak na zahradu do draténé posady. Ta ale musela byt
svrchu prikryta draténym poklopem kvuli dravetim, hlavné kanattim.

Jist kufata byla tenkrat vzacnost. Teprve az kdyz vznikly pramyslové dribezarny, tak kufat bylo dost. Ale to bylo az
mnohem pozdé¢ji. Slepice snasely vajicka. Ta jsou samoziejme nejlepsi Cerstva. Aby vSak bylo vajec dost i na zimu, tak na
jate a v 1été v dob¢ hojnosti se nakladala do pétilitrovek do vodniho skla. To uz dnes neexistuje, je to zbytecné, vajec je dost
cely rok a malokdo si to uz pamatuje. A ja, jak jsem kolem sebe slySel porad Cerstva vajicka, ¢erstva vajicka, ta jsou nejlepsi
a nejzdravéjsi, tak jsem je chtél mit opravdu co nejcerstvéjsi a vzdycky jsem si dle dédovy rady vycihal, jak slepice zacne na
dvote kdékat a leze po posraném zebiiku, tak jde do kurniku snéset. Pak jsem to ob€hl, vevnitf jsem si zezadu pockal, az
vejce snese, a jesté teplé jsem ji ho ukrad a utikal s nim za babi¢kou. ,,Babi, babi, ¢erstvé vajicko, prosim t&, udélej mi ho.” A
babic¢ka vzala malou panvicku, stary elektricky vafi¢ se zhavici spiralou, ktery ¢asto vyhazoval pojistky, zapichla ho do
,,z10d&jky* (dfive integrovana zasuvka v objimce na lustru-pozn. redakce) na lustru a hned mi ho umichala na masle. Cerstvéj§i vajicko nikdo
na svét€ nemohl mit. Tfi minuty po sniSce. Se slepicemi jsme také délavali psi kusy. Respektive strejda. Chytil slepici nebo
kohouta, dal ji hlavu pod kiidlo, drzel ji tak v rukou a asi pll minuty s ni pfed sebou tocil v kruhu. Kdyz ji pak polozil na
zem, tak slepice byla jako mrtva, spala. Po chvili se najednou probrala, vyskocila a zacala kdakat, pomatené¢ pobihat po

dvore a do vSeho vrazet.
J.P

Dostali jsme do redakce e-mail od pana Taborika:

Dobry den,

vénuji se rodokmenu a dostal jsem se k informaci, ze
jeden z mych pifibuznych se jmenoval Antonin Taboiik a
vedl v Krompachu pohostinstvi. Odkdy pfesné nevim,
pravdépodobné mezi lety 1960-1966. Zemiel v prosinci
1966 - zmrznul v ptikopu.

Chtel bych se zeptat, zdali nevite, kde jeho podnik staval,
nebo zda nemate kontakt na nékoho, kdo se zabyva
historii obce (napt. kronikar).

V priloze naleznete fotografie, jak Antonin vypadal.
Deékuji za odpoved.

S pozdravem Tomas Taboiik
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Po patrani jsme nakonec za prispéni nékolika mistnich obéant ziskali nasledujici odpovéd’, ktera by mohla zajimat
vice lidi, nebo by ji mohl jesté nékdo doplnit. VeSkeré ziskané informace piredame panu Tomasovi Taborikovi:

Taborikovi kdysi bydleli ve Cvikové, méli tam obchod, potom méli hospodu v Matenicich a taky na Juliovee - 60 I¢ta. V
mladi jsem se s nimi dobie znal. (p. J. Ripa)

Znate nékdo néco vice?

Ozvéte se. Budeme radi a informaci piedame.
Redakce

Udoli¢ko, tentokrat foto dalsich zajimavosti.
Tentokrat novinky z ¥iSe hub v udoli¢ku.

Kvétnatec Archertiv dvoj¢ata Muchomiirky Cervené foto:J.Celedova

Nova replika piivodni kapli¢ky na Ceskolipské ulici v Krompachu.
Videli jste? Ne? Tak se zajdéte podivat. Stoji to za to a je to pro nas, Krompasaky...

Na konci Ceskolipské ulice roste replika ptivodni kapli¢ky. Roste na ptivodnich zakladech, kde kdysi kaplicka stala.

Majitel blizké chalupy, p. Sidak, ji stavi vlastnima rukama a na své néklady bez pfispéni kohokoliv. Vznika nam tady replika
historicky pamatné stavby. Je to stavba, o které i malokdo vi, ze kdysi existovala.

Urc¢ité by stala za podporu od nas vSech. Podpoime stavbu, o formé podpory se l1ze dohodnout s p. Sidakem.

Kdo chce, urcité mize.

Foto: redakce
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K procviceni mozku, abychom nezakrnéli.
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Distan¢ni vyuka?

Vaieni, toto je Zak, kterému se podarilo véas
prihlasit na hodinu, po celou dobu mél kvalitni
pripojeni, Sel mu mikrofon i kamera, a ani jednou
nevypadl. Ostatnim dékujeme, snad to vyjde pristé.

'

-

D ui cela rodina se

# odpojila, abych toho dosahl.
\‘4,‘
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Nomirel

Riclici systémy Siemens, Amit
Harcware  servis

Auch, Video, kameroed systénny, £25

Inteligentni domy LOXONE, Fibaro
Antény, satelity - mnntiie sevis
Chektroinstalaton prdoe, rovize

Webdesign a twarba webowych strinek

T +i20 608 024714, +420 777 024 746 emall: info@nomiret.cz

Presmycky

Casti téla

Cekazde - ..ooovvvvnennnen,
Dilyven- ......................
Kfiestni jména

Krade - ........cooeiiiiiinnt.
Osmina-...........ccoeevene.
Osilmrav - ..............o.e.e.
Nelida-...............ooei
Ukladna- ......................
Profese

Cpeslona- ............coveee.
Resl dekolty - ..................
Opilcitas - ...................l.
Dortgolem - ....................
Kdoneplati - ....................

Inzerce
Terminy rozvozu plynu pro rok 2020:14.11., 5.12.2020 -

mob.: 777 174 836

A/,
R9=
7T\

Q2

www.irenavr.cz
+420 604 106 557

Irena Vesela Rendlova

autorsky $perk a dopliiky,
umélecké zpracovani kovii

sperk@irenavr.cz

UPOZORNUJEME NA VYNUCENOU ZMENU NAZVU WEBOVYCH STRANEK NA:
www.spk-krompach.wbs.cz

Jednotlivé piispévky se nemusi shodovat s nazorem redakce Krompasskych Rozhledi.

Neni — li uvedeno jinak, autory fotek je redakce KR.

Piste na adresu: R.Kalita — Valy 75 (mtzete vhodit do schranky na vratkach), kalitovi@volny.cz , nebo na e-mail:
spk_krompach@volny.cz , ptipadné je mozno www.spk-krompach.wbs.cz
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Koronavirus — nouzovy stav — nabidky pomoci Fijen 2020

Dobry den v§em,

humanitarni a dalsi organizace v naSem regionu nabizeji pomoc ohrozenym skupinam obc¢anti, zejména
zasobovani potravinami, 1éky a hygienickymi potfebami. Nize je odkaz s podrobnéj$imi informacemi.

http://cck-liberec.cz/nakupy-pro-seniory-a-ztp-liberecko-a-novoborsko/

Pékny den

Ing. Daniela Vondrova

vefejny opatrovnik
koordinatorka socialnich sluzeb
tel: 487 712 364, 775 869 048
e-mail: dvondrova@novy-bor.cz

Mésto Novy Bor
nam. Miru 1, 473 01 Novy Bor
WWW.novy-bor.cz

POMOC PRO SENIORY NAKUPY PRO SENIORY
NOVOBORSKD NOVOBORSKO

‘Q@- Q@
@ =,

NAKUPY POTRAVIN dle vlastniho vybéru

, wé g ~ . "l R .
Poradime, zaridime, zprostredkujeme!!! NAKUP HYGIENICKYCH POTREB A DROGERIE

« Potfebujete obecné informace o soucasné situaci?

o Regfte (iFedni zaleZitosti a nevite na koho se obratit? VYZVEDNUTILEKU A ZDRAVOTNICH POMUCEK

* Vite o seniorovi, ktery je sdm a potfebuje pomoc? ZAKOUPENI NANOFILTRU 10 ks/10 K¢
¢ Hledate moZného poskytovatele socialnich sluzeb?

« Potiebujete zajistit nakup potravin a léki? +420 608 303 666

v pracovni dny od 8 do 15 hodin

" e G

I_ihere(:kv" Sluzba je provozovana Komunitnim stfediskem KONTAKT Liberec, p. o. a Oblastnim
kl‘ai v ; spolkem Ceského Eerveného kfize Liberec a nenahrazuje odbornou ani pravni pomoc. Je
bezplatnd pro seniory starsi 65 let, drZitele prikazu ZTP a dlouhodobé nemocné.
U nékupu neni moZné pozadovat konkrétni produkt ani obchodni retézec. Minimalni
Sluzba je zajistovana Komunitnim stfediskem KONTAKT Liberec, p. 0. hodnota nékupu je 200 K¢, maximalni 1000 K&, Pro vyzvednuti 1ékil je tfeba nahlésit kéd
a Oblastnim spolkem Ceského Eerveného kfiZe Liberec. eReceptu. Platbu kartou hlaste pfedem!
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Skauti znovu pomahaji Lince senioru, zajisti nakupy a pochuzky

Linka seniori, organizace Elpida, opét spojuje své sily s organizaci Junak —

¢esky skaut. Pracovnici Linky budou telefonicky na cisle 800 200 007

Hleddate pomoc?

pFijimat poptavky od seniort po celé zemi a dospéli skauti a skautky se Volejte Linku seniord
budou moci diky jednoduché webové aplikaci prihlasit k pomoci

konkrétnim lidem ve svém okoli.

l‘,‘s Leipa {2 SKAUT

Linka seniortt 800 200 007 je anonymni a bezplatna telefonickd pomoc pro
seniory a osoby pecujici o seniory. V ¢ase koronavirové epidemie posilila vyznamné sviij provoz a poskytuje
seniorim i jejich blizkym informace a podporu, volajici ale také ptimo propojuje s dobrovolniky z fad skautii.
,»Stejn¢ jako na jafe je 1 nyni zésadni, aby lidé z ohrozenych skupin omezili navstévu mist s vysokym rizikem
nakazy. Tento apel vSak v soucasnosti nezazniva pftili$ siln€. Proto ptichazi skautsky vzkaz: ziistante v bezpeci
a vyuZijte pomoci skautl a skautek, fiké starosta Jundka — ¢eského skauta Josef Vyprachticky.

,»Kazdy den ted’ vola fada seniori, ktefi se citi byt onemocnénim COVID-19 ohroZeni a chtéji se vyhnout
mistim s vys$$i koncentraci lidi. Potiebuji naptiklad dorucit ndkup ¢i 1éky,” vysvétluje vedouci Linky seniorti
Katetfina Bohata. Pracovnici Linky mohou diky specialni webové aplikaci spojit volajicitho se skautskym
dobrovolnikem v jeho okoli. Dobrovolnici pak pomahaji s ndkupem zakladnich potravin a dalSich zakladnich
potieb, vyzvedavanim 1€ka v 1ékarné nebo tfeba s platbou slozenek. ,,Na jate byla tato pomoc velmi dilezita, a
to nejen prakticky, ale také proto, ze samotny kontakt s dobrovolnikem byl pro seniory povzbuzenim,” dodava

Bohata. Do jarni faze projektu Skautska pomoc se zaregistrovalo ptes sedm stovek skautl a skautek.

Systém Skautské pomoci (www.skautskapomoc.cz) ma celorepublikovou plsobnost a je postaveny na

propojovani konkrétni poptavky seniora v konkrétnim misté, kterou piijmou pracovnici Linky senioril, a
dospélych skautskych dobrovolnikt a dobrovolnic. Ti se sami hlasi na jednotlivé ukoly a zavazuji se k jejich
splnéni. Pomoc miize byt i pravidelna a dlouhodobd. Do systému se mohou registrovat pouze dospéli ¢lenové a
¢lenky Jundka — Ceského skauta ve véku 18 az 60 let. Pti registraci mmj. se zavazuji, Ze budou v maximalni
mife dodrZovat pravidla bezpecné pomoci.

Vyhodou Linky seniorti a Skautské pomoci je, ze seniofi mohou vyfidit v§e po telefonu, nemusi umét pracovat
s internetem a mit k nému pfistup. Co Linka seniorim nabizi? ,,Dokazeme sestavit krizovy plan, pokud ma
senior potize a nevi, jak je feSit. Pomizeme mu se uklidnit a ziskat ztracenou rovnovéahu, dat relevantni
informace a propojit s konkrétni sluzbou ¢i pomoci,” uvadi Bohata.

Blizsi informace najdete na webu wwwe.elpida.cz a www.skautskapomoc.cz

Kontakty:

Linka seniort tel.: 800 200 007 — kazdy den od 8 do 20h — www.linkasenioru.cz
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